
上楼梯的游戏宝贝我们边走边做
<p>上楼梯的游戏：宝贝，我们边走边做</p><p><img src="/static-i
mg/gPAdegBP5D3fKgTkDK_hZKAtoDM5iRxMVDjJYzgBI21_v9Ht2
XvTxUdXCYlgyioF.jpg"></p><p>在这个温暖而又充满期待的下午，
我和我的孩子们决定玩一个特别的游戏。我们将“宝贝，我们边上楼梯
边做”这句话作为我们的主题，去探索家中的每一扇门，每一条走廊，
每一步楼梯。</p><p>家中的冒险地图</p><p><img src="/static-im
g/GAVnVH_v4DqaMyWJX01hbqAtoDM5iRxMVDjJYzgBI21vgKZo7
Ojmc6qeZEbSBuyFKB4rHdoqiIKFCCOUPSt3T506HTiPqYEVmfojx
nmb-g3oBx76qV4ummK9_yOBkhPZRYaxOHIsNQHAEuebjs1qi8Z
dGdl-FZhC0jraCPZ9JtDKJQ8gICJOWtu19UClHnhC8i0JMzuA7mqj
b0wmnuKc5w.jpg"></p><p>我拿出一张家谱，上面标记了所有可能
需要探索的地方。我解释给孩子们听，这个家庭之树上的每一个枝叶，
都隐藏着故事和秘密。而今天，我们要成为这些秘密的猎人。</p><p>
宝藏寻找者</p><p><img src="/static-img/_u-UiwXNQBd8unlbhc
pThqAtoDM5iRxMVDjJYzgBI21vgKZo7Ojmc6qeZEbSBuyFKB4rHd
oqiIKFCCOUPSt3T506HTiPqYEVmfojxnmb-g3oBx76qV4ummK9_
yOBkhPZRYaxOHIsNQHAEuebjs1qi8ZdGdl-FZhC0jraCPZ9JtDKJQ
8gICJOWtu19UClHnhC8i0JMzuA7mqjb0wmnuKc5w.jpg"></p><
p>“宝贝，我们边上楼梯边做”，这句话不仅是我们的口号，也是我们
心中对生活的一种态度。就像是在探险时，不断地向前进，遇到困难时
也不放弃，而是找到新的路线继续前行。</p><p>亲子合作大赛</p><
p><img src="/static-img/hOn1ObRjXQHaMeZTst4ii6AtoDM5iRxM
VDjJYzgBI21vgKZo7Ojmc6qeZEbSBuyFKB4rHdoqiIKFCCOUPSt3
T506HTiPqYEVmfojxnmb-g3oBx76qV4ummK9_yOBkhPZRYaxOH
IsNQHAEuebjs1qi8ZdGdl-FZhC0jraCPZ9JtDKJQ8gICJOWtu19UCl
HnhC8i0JMzuA7mqjb0wmnuKc5w.jpg"></p><p>我让孩子们分成
小组，他们需要一起工作，共同解决问题。比如，在爬到高处后发现通



往下面的门被锁上了，他们必须想办法打开它，或找到其他通道过去。
这不仅锻炼了他们的团队协作能力，还增强了他们解决问题的勇气。</
p><p>记忆与感受共享会</p><p><img src="/static-img/H50r8_Pkv
n7MsZ5LJQE9S6AtoDM5iRxMVDjJYzgBI21vgKZo7Ojmc6qeZEbSB
uyFKB4rHdoqiIKFCCOUPSt3T506HTiPqYEVmfojxnmb-g3oBx76q
V4ummK9_yOBkhPZRYaxOHIsNQHAEuebjs1qi8ZdGdl-FZhC0jraC
PZ9JtDKJQ8gICJOWtu19UClHnhC8i0JMzuA7mqjb0wmnuKc5w.j
pg"></p><p>在完成了一系列任务之后，我建议大家回忆一下今天发
生的事情，以及它们给自己的感觉。有些孩子说很兴奋，因为他们第一
次自己解决了一个问题；有些则说感到开心，因为和家人一起度过的一
个愉快下午。但无论如何，他们都有共同体验，那就是彼此之间深厚的
情感联系。</p><p>智慧传递者的角色扮演</p><p>最后，我提议我们
来扮演智慧传递者。在不同的场景里，让老年人的经验或知识得到传承
。比如，有些故事可以通过讲述来保存；有些技能可以通过实践来学习
。而这一切，都始于“宝贝，我们边上楼梯边做”。</p><p>总结：</
p><p>这个游戏不仅是一次刺激身手、拓展视野的活动，更是一次情感
交流与智慧相互融合的心灵旅行。在这个过程中，“宝贝，我们边上楼
梯邊做”不再只是简单的话语，而变成了生活的一种态度，是成长过程
中不可或缺的一部分。不管未来是什么样子，只要我们始终保持这种开
放、积极、乐观的心态，无论何时何地，都能找到属于自己的那份幸福
与意义。这就是生命最美丽的地方——不断追求、不断创造，正如我们
今日所经历的一样——在家中绽放希望，用行动点亮梦想。</p><p><a 
href = "/pdf/820757-上楼梯的游戏宝贝我们边走边做.pdf" rel="alte
rnate" download="820757-上楼梯的游戏宝贝我们边走边做.pdf"  ta
rget="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


